
 

 

 

Partager, apprendre, se divertir  

sont les ambitions de l’association. 

Offrir un panel d’activités,                                 

des temps de rencontres et d’échanges. 

Favoriser la transmission du Savoir Faire  

sous forme ludique via des ateliers, 

 pour répondre aux souhaits des habitants. 

Convivialité, Partage, Apprendre ensemble, 

 Entraide, Bonne Humeur 

 

 

 

Découvrez nos ateliers de la rentrée ! 
 

 

Inscription ou renseignements  
 

https://vivreassociation.fr/animation/ 

05 59 81 54 20  
asso.vivre.animation@gmail.com 

34, chemin du Lac 64460 Pontiacq-Viellepinte 



Aromathérapie 
1 fois par mois  

 Pontiacq-Viellepinte  
Sophrologie 

Nouveau – saison 2022/2023  

Yoga 
1 fois par semaine  

 Pontiacq-Viellepinte  

Gym pour séniors 
1 fois par semaine à Bédeille  

Chant 
1 fois par semaine  

 Pontiacq-Viellepinte  

Danses trad 
1 samedi sur 2 

 Ponson-Dessus 

1 fois par semaine 1 fois par semaine 

Couture 
Tous les 15 jours  

 Pontiacq-Viellepinte 

Informatique 
1 fois par semaine 

Pontiacq -viellepinte 


